
Kurse
- Deine Monthly Dates -

DIENSTAG 02.04.
18:00 - 18:45On the minute Cardio

mit NIKLAS

DIENSTAG 09.04.
X-Run
mit JASSIM

18:00 - 18:45

SAMSTAG 13.04.
Cardio TRX®

mit BIROL
10:00 - 10:30

DONNERSTAG 18.04.
18:20 - 19:00Booty Pump

mit ANNA

DIENSTAG 23.04.
Functional Cardio
mit NIKLAS

18:00 - 18:45

Pilates
mit ANDREA

11:00 - 12:30

DONNERSTAG 25.04.
Pure Strength
mit TONI

18:20 - 19:00

SAMSTAG 27.04.
Pilates
mit ANDREA

11:00 - 12:30


